
ダマスクローズは別名「ペルシアンローズ」と呼ばれ、原産地と言われているのが
ペルシャ（現在のイラン）です。
ダマスクローズはイラン中部に位置するカシャーン地方に咲く野生のバラで、年間
の開花時期はとても短く、5月の１ヶ月のみです。
カシャーンは海抜2,700mの高原地帯で砂漠に近いため昼夜の温度差が激しく、その
うえ冬が長いことから、バラの成長に適した環境になっています。
このような過酷な自然環境の中で野生のダマスクローズは、地中深くにまで根を伸
ばし、ごく小量の雨水と地下水を自力で吸収して育つので、生命力が強く、香りが
濃厚です。

ダマスクローズの栽培の起源は現在のイランであるペルシャ帝国で、紀元前12世紀
ごろゾロアスター教徒によって始まったとされ、ダマスクローズで香り付けされた
水（ローズウォーター）を宗教儀式に用いていたと言われています。信仰が広がる
とともにローズウォーターの需要が高まり、カシャーン地方でもダマスクローズの
栽培が始まりました。カシャーンは現在でもイランでは高品質なダマスクローズの
栽培地になっています。

イランでは、現在でも昔ながらの機材と方法でじっく
りと水蒸気蒸留し、ダマスクローズの成分を抽出して
います。
これは大量にすばやくローズウォーターやローズオッ
トーを取り出す方法としては不向きですが、科学が発
達した現代においてもイラン伝統の水蒸気蒸留法が体
に優しく、ダマスクローズそのものの成分を最大限に
引き出す方法であることが判っているからです。

・優美で甘く華やかで気品高い香りがネガティブな感情をやわらげ、緊張やストレ
　スを緩和します。
・女性ホルモンに似た働きがあるため、女性特有のトラブル解消に効果的です。
・アンチエイジング効果にすぐれています。
・細胞を修復させる作用があり、シワやたるみの予防や改善に効果的です。
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■ペルシャ産ダマスクローズ

■ダマスクローズ栽培の起源

■手間暇かけて作られたローズウォーター

■香りの女王　ローズウォーターの効果

■ダマスクローズウォーター　芳香成分
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ローズウォーター（1回目）

冷却水 ローズウォーター
（1回目）

濃いローズウォーター

野生のバラ

［水蒸気蒸留１回目］ ［水蒸気蒸留２回目］

ダマスクローズウォーター
化粧品表示名称

［ダマスクバラ花水］

Rosa Damascena Flower Water


